
  

 

Studie „Das ist mein Recht“ – Verwirklichung der UN-

Kinderrechtskonvention aus Perspektive sächsischer Kinder und 

Jugendlicher 

Hintergrundinformationen zur Studie 

Die Studie wird von INTERVAL in Kooperation mit dem RAA Sachsen e. V. im Auftrag der Kinder- 

und Jugendbeauftragten der Sächsischen Staatsregierung im Staatsministerium für Soziales 

und Gesellschaftlichen Zusammenhalt durchgeführt. Sie hat zum Ziel, die Umsetzung der UN-

Kinderrechtskonvention im Freistaat Sachsen zu beleuchten. Dabei sollen vor allem junge 

Menschen selbst zu Wort kommen. Der Schwerpunkt der Studie liegt auf der Frage, wie Kinder 

und Jugendliche ihren Alltag erleben und inwiefern sie in verschiedenen Lebensbereichen wie 

Schule, Freizeit oder Wohnort einbezogen und beteiligt werden (im Sinne von Artikel 12 der 

UN-Kinderrechtskonvention).  

Im Kern der Studie stehen Befragungen von Kindern und Jugendlichen zwischen acht und  18 

Jahren. Dabei soll insbesondere auch die Perspektive von Kindern und Jugendlichen in 

spezifischen Lebenslagen erfasst werden, wie etwa Erfahrungen mit Migration, Inklusion, Leben 

außerhalb der Herkunftsfamilie und Queersein. 

Im Rahmen der Studie kommen verschiedene Methoden zum Einsatz: 

▪ In einem ersten qualitativen Teil der Studie haben wir Fokusgruppeninterviews mit 

Kindern und Jugendlichen an ausgewählten Standorten in ganz Sachsen durchgeführt.  

▪ In der zweiten Jahreshälfte führen wir als zweiten zentralen Baustein der Studie eine 

teilstandardisierte Befragung durch. Befragt werden hierbei neben Kindern und 

Jugendlichen auch Erwachsene, die beispielsweise als Personensorgeberechtige, 

medizinisches Personal bzw. Lehr- oder Fachkräfte in ihrem Alltag mit Kindern und 

Jugendlichen Umgang haben. 

▪ Ergänzend dazu werden Sekundärdaten ausgewertet.  

▪ An die Fokusgruppeninterviews und die teilstandardisierte Befragung anknüpfend sind 

Gespräche mit Fachleuchten und Workshops mit Fachkräften, Kindern und 

Jugendlichen geplant. 

Bei der teilstandardisierten Befragung handelt es sich um eine Online-Befragung, die auch 

per Smartphone/Tablet ausgefüllt werden kann. Die Angaben der Befragten werden anonym 

erfasst und ausgewertet. Die Teilnahme ist selbstverständlich freiwillig und nimmt etwa 10-15 

Minuten in Anspruch. Eine Teilnahme an der Befragung ist bis zum 31. Oktober 2023 möglich 

(bzw. so lange, wie die Links aktiv sind). 


